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ALS PROFESSORS

La intenció fonamental que ens ha animat a escriure aquests textos ha estat la de donar a
l'ensenyament musical un rigor tècnic dins d'un ambient lúdic, creant hàbits i revaloritzant
aspectes humanístics i vivencials, i alhora adquirint criteris per aprendre a apreciar i entendre
millor la música.

Voldríem que el fet d'ensenyar música signifiqués obrir, canalitzar, donar pautes perquè
l'aprenentatge resultés eficaç, significatiu i satisfactori.

Pensem que l'experiència musical ha de ser una experiència feliç, estimulant i provocadora
de necessitat de perfeccionament.

Busquem una formació àmplia, rica i culta que a poc a poc vagi desenvolupant en l'alumne
un personatge creador i transmissor d'art i  bellesa.

El llenguatge musical,  per la seva complexitat, amaga un conjunt de coneixements i de tècni-
ques a assolir i a incorporar que podrem arribar a entendre mitjançant una comprensió
intel·ligent, sensitiva i compromesa del pensament musical.
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EDUCACIÓ DE L'OÏDA

L'oïda serà l'eix de l'educació musical i ens garantirà que tot passa pels sentits, abans que per
la raó. L'educació de l'oïda estarà present en la melodia, l'harmonia, el timbre i la forma.

Treball melòdic Imitació, reconeixement (dictats) i reproducció d'intervals que
configuraran finalment l'ordenació de l'escala major. L'ordre
d'aparició intervàlica segueix la proposta de M. Martenot.

Treball harmònic A fi d'acostumar l'oïda a la polifonia, treballarem el cànon i
melodies a veus així com intervals de 2a i 3a harmòniques.

Treball tímbric Reconeixement de les veus i dels instruments. És interessant que
els alumnes utilitzin els seus instruments en la realització dels
diferents exercicis de llenguatge.

Treball estructural Reconeixement auditiu, per mitjà de l'anàlisi, les estructures dels
temes, les frases i les formes.

 LECTURA DE NOTES

És interessant llegir sempre aquesta lectura amb un tempo àgil i amb relació a una pulsació
o ritme determinat, segons les possibilitats dels alumnes, però sempre amb precisió rítmica.

Els últims capítols del llibre estan destinats a la presentació de les notes que corresponen a
un primer curs dels diferents instruments perquè els alumnes puguin treballar-les amb el
professor especialitzat.

La «transparència» pot ajudar a donar varietat rítmica als exercicis.

EDUCACIÓ RÍTMICA

Pràctica de la pulsació marcada amb un gest curt i precís. Sempre que l'exercici quedi
assimilat, l'interpretarem amb pulsació interna, sense gest. L'ordenació de figures musicals
segueix bàsicament la proposada per M. Martenot :
en compassos simples.

Les figures seran presentades mitjançant la improvisació i el treball sensorial.

œ Œ ˙ Ó ˙ . œ . œ w ∑

3

œ œ œ œ œ
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IMPROVISACIÓ

Aquest capítol ha d'estimular l'expansió, la imaginació i la creativitat, al temps que ens donarà
el nivell d'assimilació de cada treball proposat. Cal que el professor tingui cura de la varietat
i el matís en cada conversa musical.

Improvisació melòdica Improvisació lliure. Construcció de frases suspensives i conclusives.
Combinació lliure dels diferents sons estudiats.

Improvisació rítmica Improvisació lliure amb o sense concreció d'un nombre determinat
de pulsacions. Invenció de frases de 4 o 8 pulsacions utilitzant
diferents fórmules rítmiques establertes.

COMPOSICIÓ

Creació de petits fragments musicals amb tots els elements coneguts. És  molt important que
els alumnes sàpiguen cantar les seves pròpies composicions.

EDUCACIÓ DE LA VEU

La veu, com a primer element interpretatiu que el nen pot utilitzar, ha de ser cuidada en tot
moment. Tindrem cura de la posició, la respiració i l'articulació individual, buscant un so nítid
equilibrat i musical en el conjunt del grup classe.

CANT CORAL

La proposta de fer servir la cançó com a material de lectura ens obre la possibilitat de realitzar
un treball sobre un repertori que culmini amb la interpretació memoritzada i amb text de cada
cançó.

AUDICIÓ

L'audició ens permetrà conèixer les obres fonamentals de la literatura musical. Com a element
de descoberta pràctica del llenguatge, en farem ús en la lectura, en els dictats i en l'anàlisi.

La presentació visual dels instruments no està tractada en profunditat en aquest llibre, ja que
creiem que ha de partir d'una didàctica aliena al text que el nen té a les mans, a través dels
mateixos instruments dels alumnes de la classe, mitjançant audicions dels professors del
centre amb explicacions de les característiques de cada instrument, pòsters, fotografies, jocs,
etc.

Tenint en compte la complexitat que implica tota obra musical, caldrà presentar-ne únicament
els aspectes ja treballats i els objectius proposats, prescindint dels elements tímbrics,
analítics, formals, etc. que el nen encara no coneix.
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LECTURA MUSICAL

L'alumne a d'aconseguir una autonomia lectora que li permeti llegir el màxim a primera vista.

Procés metodològic - Lectura rítmica.
- Lectura rítmica amb el nom de les notes.
- Afinació.
- Anàlisi.
- Interpretació de memòria.

El material sonor preparat per practicar la lectura musical és fruit de la selecció del repertori
coral popular català i d'arreu del món i de fragments d'obres de la literatura musical (veure
índex).

MEMÒRIA

Desenvolupada des de l'anàlisi, com a suport intel·ligent per a la interpretació. La seva pràctica
ha de resultar quotidiana.

TRANSPORT

Representa una agilitat de relació intervàlica interna que, partint d'un repertori de cançons
tradicionals que el nen ja sap de memòria, ens donarà pas posteriorment a la tonalitat.
No pretenem que d'aquestes cançons se'n faci una lectura musical, sinó un exercici de
transport a partir de diferents sons, sense el nom de les notes. La grafia és més petita i el text
més gran, ja que tan sols aquest últim va destinat al nen.

Memòria i transport.

L'ESPAI DE JOC

Pretén desvetllar la curiositat, l'entreteniment intel·ligent i la participació individual i en grup.

Indicacions per al professor:

Nomès ens resta desitjar-vos que aquest treball que us proposem sigui una eina útil per a la
vostra tasca en el marc de l'educació musical.

TM
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Imiteu aquests sons amb la veu.

 Reconeixement del so de les sirenes i imitació amb el gest de la mà.

Canta aquesta cançó. de memòria
Ara feu-ho amb la síl·laba «la».
El professor dóna un nou so de partida. transport
Qui de vosaltres la pot continuar?

T

M

� � 2�
En

��
Jan

�
pe-

�
tit

�
quan

�
ba-

�
lla,

�
ba-
�

lla,
�

ba-
�

lla,
�

ba-

�
lla.

��
En

��
Jan

�
pe-

�
tit

�
quan

�

� �
ba-

�
lla,

�
ba-

�
lla,

�
ba-
�

lla
�

amb
�

el
�

dit.

�
Amb

�
el
�

dit,

�
dit,

�
dit,

� �
a-

�
ra

�
ba-

�
lla en

�
Jan

�
pe-
�

tit.

� �

En Jan petit

M T
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—

—

—
—
—

—
—

—

—

1 2 3

4 5 6

7 8

9

Inventa'n de noves.

Reprodueix el so d'aquestes sirenes amb la veu acompanyant-la amb el gest de la mà.
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EL NEN I  ELS SORTILEGIS RAVEL
Basat en un conte de Colette

EL GAT I LA GATA El gat negre vol jugar amb el nen, però apareix la gata blanca...
Escolteu-los.

— —

— — —

—

— — — — —

— —

LA GATA

EL GAT

Sigueu ara vosaltres els protagonistes i interpreteu aquest diàleg tot miolant.

ARGUMENT

Un nen de 7 anys  no vol fer els deures de l'escola i la seva mare el castiga, tancant-lo sol
a la seva habitació. Enfadat, destrossa tot el que troba: una tassa, una tetera, les cortines,
el paper de les parets, un rellotge, etc. Estira la cua del gat, fereix un esquirol del jardí...
Després, s'ajeu en un sofà i tot el seu entorn es revolta contra ell. L'aventura és llarga, li
passen moltes peripècies. Finalment, però, la mare el perdona i tot acaba bé.

AUDICIÓ DEL FRAGMENT:
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QUIN - ZE SÓN      QUIN - ZE QUINZE      QUINZE      QUIN - ZE
    I                I               I        I          I                   I                I         I

QUIN - ZE SÓN      QUIN - ZE QUINZE      QUINZE      SÓN
    I                I               I        I          I                   I                I

IMPROVISACIÓ MELÒDICA. Busca un final a les diferents melodies proposades pel
professor, amb la síl·laba "la".

Canta aquesta cançó tot picant de mans.

M T

�
� 2�

Quin -

�
ze

�
són

�
quin -

�
ze,

�
quin -

�
ze,

�
quin -

�
ze,

�
quin -

�
ze,

�

�
�

quin -

�
ze

�
són

�
quin -

�
ze,

�
quin -

�
ze,

�
quin -

�
ze
�

són.

� �

Ara pica-la amb dos dits de la mà dreta sobre la mà esquerra. Aquest ritme intern que té tota
la música s'anomena:

PULSACIÓ

Quantes pulsacions té aquesta cançó?

IMPROVISACIÓ RÍTMICA. Tot portant la pulsació, dialoga amb el professor.

Utilitzeu ritmes expressius en les vostres preguntes.

Ex.

Presentació sensorial de la fórmula

Quinze són quinze

PUL S AC I Ó
I I I I I I I I I I I I

I

la

� �
la

�
I

la

� �
la

�
I

la

� �
la

� �
I

la

�

� � � �

� �2
la

� �
la

�
la

�
la

� � � � � � �
?
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BINARI - TERNARI

Dramatitza diferents gestos relacionats amb el compàs binari i el ternari:  picar, botar, remar...

� � � � � �

Les pulsacions es poden agrupar

de 2 en 2 : COMPÀS BINARI,

2
I

I I I I I I
2�

I = �

3
I

I I I I I I I I I
3�

de 3 en 3 : COMPÀS TERNARI. I = �
� � � � � � � � �
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�
fa

�
sol

�
la

�

�
I III I I I I I I I I I I I II I I I I

� � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

�

�
1

� � � � �
2

� � � � �
3

� � � � �
4

� � � � �

�
5

� � � � �
6

� � � � �
7

� � � � �
8

� � � � �

�
9

� � � � �
10

� � � � �
11

� � � � �
12

� � � � �
Mira la pàgina 16. Quina relació hi trobes?

IMPROVISACIÓ RÍTMICA Pregunta - resposta utilitzant la fórmula
amb fragments de 4 pulsacions.

Inventa i canta
altres combinacions.

IMPROVISACIÓ MELÒDICA Tot portant la pulsació, dialoga amb el professor utilitzant un
màxim d'expressivitat i contrast molt lliure.

LECTURA DE NOTES

Tocar ritmes determinats entre nota i nota. Ex:

� � � �

fa sol ...........
I

� � �
I

�
I

 
I

� � �
I

�
I

 

Piquem la pulsació tot llegint el nom de les notes

Canta aquests petits fragments melòdics individualment.

AFINACIÓ Imitació i reconeixement amb les notes fa, sol i la.
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Aquestes són les idees que el compositor ens suggereix musicalment.
Escolta aquest fragment i descobreix l'ordre en què apareixen.
Quin és l'instrument solista ?

 = piano = mig fort  = fort

Les quatre estacions. La primavera, 1r fragment ViValdi

Tema a. arribada de la primavera

? ? ? ?

Indica la dinàmica de cada una d'aquestes frases musicals amb  o .

i N T E N S i T a T
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i N T E N S i T a T
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crescendo diminuendo
Paraula italiana
que significa créixer

Paraula italiana
que significa disminuir

Qui l'ha amagat?  situats en rotllana, un nen surt de la classe mentre un altre s'amaga un 
objecte. en tornar a entrar, haurà de descobrir qui el té  orientant-se 
per la intensitat en què cantareu aquesta cançó.

si està lluny, canteu . si està a prop, canteu .

Ro - da, ro - da mo - li - net, xo - co - la - ta, xo - co-

la - ta. Ro - da, ro - da, mo - li - net que és men - jar pel se - nyor rei.

M T

roda, roda molinet                                                   pop. catalana

R E G U L A D O R S
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•

•

•
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•

• •

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12

•

•

Reproducció amb la síl·laba "nu".

� � � � �

• •
•

•

Inventa nous dibuixos i canta'ls.

Imitació i reconeixement de petits mots
melòdics amb la síl·laba "nu" a l'altura:
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Procés metodològic, pàg. 24.

� � � � � �

� �
3

� � � �
3

� � � � ��
� � � � � �

�
3

� � � �� � � � �� � ��

� � � � � �

� �� � � � �
3

� � � � ��
� � � � � �

� � �
3

� � � �� � � � � ��

� � � � � �

�
3

� � � ��
�� � �� ��� � � ��

� � � � � �

�
3

� � � � � � �� ��� � � ��

LECTURA MUSICAL

� ��
�4 � ��

�
�� � �� �� � ��

�� �3� � � � �
3

� � � �
1a v.

�� � �� �� � ��
�
� ��

2a v.

�� � �� �� � �� ��
3� � �

�� �
11  Melodia                           Martenot

1 4

2 5

3 6

�

�

2�
�
� � ��

2� � ��

��
��

3

� � �

�

� � � � � �

�
��

3

� � �

� � � � � �
�
�

�
�
�

3

� � �

�

� � � � � �

�
��

3

� � �

�

�

12  Melodia                           Martenot

Després de cantar aquesta cançó, escriu-ne l'estructura:

IDEES MUSICALS
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� �
3� � � � � � � � � � � � � � � � �

1a v.� � � � �� 2a v.

� � � �

� 3� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

�
�

4� � �� � � � � �
�� � � � � �

�� 3
� � � � � �� � �

� �� � � � � � �� 3

� � � � � � �
�� � � � �

3
� � � �� �

13  Melodia                           Martenot

14  Melodia                           pop. basca

15  Cacera                           Martenot

�
�

3� � � � �
3

� � � � � � �
�
� � 1a v.

�3

� � �
3

� � �
3

� � � � ��
2a v.

�
3� � � 3� � �

rall.

3

� � � �
� �

16  Marxa                           Martenot

Feu dos grups: un canta el lligat i l'altre la resta.

Quantes frases té aquesta melodia?

Els dos primers compassos fan una crida de caça. Les respostes     i

vénen de lluny  (       ) i s'allunyen (       ).
Feu dos grups i imiteu aquesta idea.

1a v. 2a v.

� π

� � �Improvisació rítmica Presentació sensorial de la fórmula
Diàleg amb pregunta - resposta utilitzant aquesta fórmula.
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�

�

�

2� � � � �

2� �
2� � �

� �

�

� � � �

3� � � �

�

� �

� � � �

�

3
� � � �

�

�

�

�
3

� � �2�
�

��
�� � � �� � � �� ��

�� ��
�� �

� �� �� ��1

� �� ��2 � ��
�� �� � � �� ��

�� �� � � �
� �� � �� � �� �2

3

Quins d'aquests instruments poden tocar
dues notes a la vegada? ENCERCLA'LS.

Interpreteu, 2 o 3 de vosaltres, aquests fragments al piano.
Ho podeu fer també amb els vostres instruments.

DIÀLEG D'INSTRUMENTS
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�2
I

�
I

� �
I

�
I

� �
I

�
I

� �
II

�

�3
I

�
I

�
I

�
I

� �
I

� �
I

� �
I

�
I

�
I

�
I II

� �

�4
I

�
I

�
I

� �
I

� �
II

�
I

� �
I

� �
I

� �
I

� �
I

� �
I

� �
I I II

�

CORXERES

I

� �
I

�

�4� �� ��� �� �� �� �� ��� ��� � �� � � � � � � � � � � � � � ��

� 2� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

IMPROVISACIÓ MELÒDICA Improvisa frases melòdiques amb "la", fent que la frase faci
la sensació de continuïtat.

L'anomenarem        Frase suspensiva

LECTURA MUSICAL

�
�

4� � � � �
�
�

3
� � � �

�
� � � � �

�
� � � �

�
� 3� � � �

�
� � � � �

17  Melodia                           Martenot

18  Melodia                           Martenot

3� � �� �� � � � � � � � � � � � � � � �

4� � � �
�
� � � � �

�
� �� �� � � � � � � � �

Fes aquesta lectura tot portant el compàs com si fossis un
director.

LECTURA RÍTMICA
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� � � � � � � � � � �

� � � � � �

� �2�
� � � � � � �� � � � �

��
� �� � � � �

�
obstinat fins a la fi

� � � � � ��
�� �

�� � � � � � �

� � � � � � � �� � � � � �� ��
�� � � � �� ��

�
� � � � � �� ��

�
�

� �4
�

Lent

� � � �
� � � � �

� � � � �
� � � � �

� � � �
� � � � �

� � � �
� � � � �

��
� � � � �

Canta aquests petits fragments melòdics separadament.

Imitació i
reconeixement

AFINACIÓ

&

&

w w
w
w w w
w

w w
w w

w
w
w

œ œ
œ
œ œ œ
œ

œ œ
œ œ

œ
œ
œ

&

&

w

w

Inventa fragments melòdics amb combinacions
d'un grup o  altre i transporta'ls.

La repetició insistent d'un ritme o melodia s'anomena OBSTINAT

31  L'alegre tambor                           Martenot

�
1

� � � � � � �
2

� � � � � � �
3

� � � � � � �
4

� � � � � � �
LECTURA MUSICAL
30                           pop. catalana
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LECTURA MUSICAL

32

33

34

Torna la la pàg. 31 (lectura núm. 9) i observa les diferències.

Escriu novament aquesta cançó començant amb la nota "sol".

�

�

�3 �

3� �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

�

�

Tranquil

Tranquil

�3
� � � � � �
3�
� � � � � �

�� ��

�� ��

� � � � �

� � � � �
�� ��

�� ��

� � � � �

� � � � �

�� ��

�� ��

� � � � �

� � � � �

�
� �

�
� �

�

�

Amable

Amable

�4 �

4� �

� � � � � �

� � � � � �

� � � �

� � � �

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � �

� �

� �

�

�

Insistent

Insistent

3�
�

� � �

�3
�

� � �

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

� � � �

� � � �

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

� � � �

� � � �

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

� � � �

� � � �

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�
�
�

Melodia
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I

I

I

�4
I

� � �
I

�
I

�

I

3

� � �
I

�
I

�

I

� �
I

�
I

�

I

� � �
I

�
I

� � �
I

�

I

�
I

�
I

3

� � �
I

�

I

� �
I

�
I

� �
I

�

LECTURA RÍTMICA

Toqueu aquests ritmes amb
els vostres instruments, primer
a una veu i després en forma
de cànon.

Toqueu aquest ex. rítmic amb 3 grups d'instruments.
Un quart grup segueix la lectura simultània.

1

2

3

� � � 2� � � �
Mar - ga - ri -

� � � � � �
de - ta lle - va't de - ma -

� � �
tí, dei - xa

� � � �
de fer ma - ti -

� � � � � � � �
na- da. Mar- ga- ri -

� � � � � �
de- ta lle - va't de- ma -

� � �
tí, de se -

� � � �
guit vés - te a ves -

�
tir.

Margarideta                           pop. catalana

M T

4� � � � � �
3

� � �

� � �

�

� �

� � � � �
3

� � �

� � �

� � �

� �

� � � � �
3

� � �

� � �

� � �

� � �

� � � � � � �
3

� � �

� � � � � � �
3

� � �

� � � � � � �
3

� � �

� � �

� � �

� � �
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SOL � � ��

MI � � ��

DO � � ��

� � ��
3

� � � �

�

�

� �

� � ��
3

� � � �

� �

� � ��

� � �

� � � �
3

� � � �

� � � � ��

� � � � ��

� � � � ��

�
3

� � � ��

�
3

� � � ��

�
3

� � � ��

SOL � � ��
3

����

MI � � �

DO � � � � �

� �
3

���

� � ��
3

����

� � �� �

� � � � �

� �
3

���

� � ��
3

����

� � �� �

� � � ��

� � � � ��

3
���� �

�
3

����

� � � �

� � � ��

�

3

���� �

� � � � � ARPEGI ACORD� ����

LECTURA RÍTMICA Canteu a 3 veus aquests ritmes sobre les notes  “do”, “mi” i “sol”.
Un grup segueix la lectura simultània.

Kodály

�

�
�� � �

� � �
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� � �
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� � �

� � �

� � �

� � � � �

� � � � �
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� 4�1

Quan

�
se'n

�
va

� �
lluny

�
2

l'o

� �
re -

�
ne -

�
ta

�
3

quan

�
per

�
la

�
tar-

�

�
dor

�
se'n

�
va;

�
jo

�
li

�
dic,

�
jo

�
li

�
dic:

�
a

� �
re

� �
veu -

�
re!

�

L'INTERVAL DE SEGONA

� � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � �
�
�

Després de memoritzar aquesta ordenació, cantar sons alterns de l'escala. Els nens respondran amb
la 2a asc. o desc. corresponent.

Escriu les 2es asc. o desc.
després de cada nota

� � � � � � � �

� � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
� � � � � � � � � � � � �

3

� � � � �

� �� �� �� �� �� �� �� ��Escolta sèries d'intervals harmònics de
2a
i escriu la paraula que el seu so t'hagi
suggerit.

Continua l'exercici en sentit descendent.

� 44
1

Noi

�
o

�
gall

�
que

�
2

mai

�
no

�
can-

�
ta

�
3

te al-

�
gún

�
mal

�
que

�
4

molt

�
l'es-

�
pan-

�
ta:

�
do,

�
re,

�
mi,

�
fa!

� ��

LECTURA MUSICAL
71  Noi o gall cànon pop. anglès

Adapt. T. Giménez

Les 2es harmòniques s'escriuen així.

72  Quan se'n va l'oreneta M. Bachïnger



- 70 -

F
ot

oc
op

ia
r 

el
s 

lli
br

es
 é

s 
il·

le
ga

l
D

IN
S

IC
 -

 D
IA

U
LA

 •
 L

LM
 1

� � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � �
�
�

� � � �� � � � � � �� � � � � �� � �  

� � � � � � ��
� � � � � � ��

� �  

�
3

� � � � � � �
3

� � � � � � �
3

� � � �  

� �� � � � � �� � � � � � � � � � � � �  

PROGRESSIONS

etc.

etc.

etc.

etc.

Segueix cantant aquestes progressions fins que arribis a trobar el repòs en la nota

Transport escrit.

�
�
�

2
2
2

�

�

�

� � �
�
�

�� � � � � � � �� � � � � �� � � � � � � ��

� �

L'INTERVAL DE TERCERA

Després de memoritzar aquesta ordenació, cantar sons alterns de l'escala. Els nens respodran amb
la 3a asc. o desc. corresponent.

Escriu les 3es asc. o desc.
després de cada nota.

� � � � � � � �

� � � � � � � �
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EXTENSIÓ

do
�

do

�
VENT FUSTA

FLAUTA
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EXTENSIÓ

mi

� do

�
CLARINET

�
EXTENSIÓ

�si
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sol
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