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“Arietta” és el nom dun llibre de poemes de Maria Angels
Anglada, que a més de poeta era una gran dficionada a la mdsica, i a

la seva memoria dedico tota la col lecci.

M. Dolors Bonal
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Presentacio

“Arietta” és una col leccié de llibrets en la qual trobareu cangons, canons,
recitats i danses amb propostes d’acompanyaments instrumentals, experimen-
tats durant molts anys i que poden fer els mateixos alumnes. No és cap llibre
de text, només un ventall ampli de suggeriments Uutils, tant per a les escoles de
musica com per a les escoles generals de Primaria i Secundaria; només caldra
que 'especialista de Musica o els professors de les escoles de mdsica ajustin
els temes i les dificultats a les possibilitats efectives dels seus grups, sense exi-
gir-los més enlla de les seves possibilitats (ni que ho indiqui la partitura). No
son els infants els qui s’han de sotmetre a una programacio, i els professors de
musica hem de tenir la gosadia d’experimentar fora dels canons establerts.

La llibertat didactica no significa que el mestre pugui triar, entre molts,
un llibre de text igual per a tots els alumnes. La llibertat didactica, crec que
es dona quan el mestre sap escollir lliurement textos adequats a la finalitat
pedagogica que es proposa i no a un ordre imposat.

No hi ha activitat de la imaginacié que no estigui lligada a I'experiéncia.
La imaginacié creativa de l'infant sera més fecunda i significativa, com més
hagi vist, escoltat, tocat i experimentat. La creativitat és una condicié indis-
pensable de I'existéncia i és un do que posseeixen tots els individus des de la
infantesa. Es una reserva d’energies que I'escola i els mestres tenim I'obligacié
d’aconduir i potenciar en el sentit del desenvolupament del nen.

Fer musica en grup és la manera més efectiva, engrescadora, instructiva,
social, democratica, integradora i creativa que podem practicar. Aquesta acti-
vitat socialitzant comporta unes normes étiques i estétiques a més a més de
I'exercici de la memoria, fonamental en la formacié de la intel ligéncia, pero
aquesta no es pot desenvolupar si no s’alimenta la primera. “Recordar és
entendre millor” diu J. M.Valverde.

PERINSIC

Val a dir que si en la col leccié “Arietta” el mestre té un repertori ampli
on poder escollir lliurement, podeu estar segurs que la realitzacié dels con-
junts instrumentals comuniquen i provoquen a I'alumne una alegria i el gust
per aprendre,actuar i descobrir. Cada classe de musica hauria de ser una esto-
na en que es produissin “mil descobriments”, com diu Murray Schafer. Hem de
tenir en compte que la musica no només s’ha d’explicar, siné que s’ha de fer
i viure perqueé sigui efectiva.

A la seva idea pedagogica: musica, cant, paraula, ritme i moviment, Carl
Orff va idear la possibilitat d’'una practica instrumental des de les primeres
edats. Amb el peculiar instrumental de qué disposem, que no exigeix técni-
ques especials d’estudi, podem tenir els elements essencials que configuren
qualsevol obra musical: els pedals, el baix i 'harmonia simple d’acords que
ajuden a descobrir coneixements del llenguatge musical tot experimentant-ho
activament.

Les instrumentacions que trobareu en aquesta col leccié es basen molt
en ostinato, els quals resolen més facilment la memoritzacié a I'hora de tocar.
Aquests models també poden ser complementats, transformats o simplificats
pels mestres, o els mateixos alumnes, a 'hora d’improvisar.

El guié de cadascuna de les peces, només en forma indicativa, no té cap
seqlienciacié. Cada mestre ha de trobar la manera d’ensenyar-lo segons els
nivells i les edats dels seus alumnes. Espero que us faci un bon servei i que us
atreviu a fer-lo servir. No us en penedireu!

M. Dolors Bonal



No fa gaire, una persona que havia estudiat piano fa molts anys s’interessava
per la manera com ensenyem mdsica a I'’Arc i el que ella anomenava “nous méto-
des”. Jo li explicava que comencem amb cangons populars que els nens i nenes
canten, que els fem ballar, els fem escoltar i experimentar, i que fins molt més
endavant anem introduint a poc a poc la lectura i I'escriptura. Pero adonant-me de
com resultava de superficial la meva explicacié rapida, li vaig dir:“Es que ensenyar
musica és molt complicat” i ella va respondre: “Doncs jo trobo que llegir musica
és ben facil i no cal anar tan a poc a poc”.

Continuo pensant que ensenyar musica és dificil, molt dificil, i que I"Gnic cami
és per mitja de la mateixa musica: fent musica de debo des del comengament. Pero
és importantissim trobar el repertori i els mitjans adequats a cada moment. Els
instruments que Carl Orff va dissenyar sén un recurs molt Gtil des dels primers
passos, i també més endavant, perqué permeten exercitar moltes de les habilitats
necessaries, ajuden a la comprensié de les estructures formals, ritmiques i har-
moniques, i permeten experimentar veritables vivéncies amb llibertat perqué no
demanen un entrenament técnic especial. Les cangons i danses catalanes han de ser
el primer repertori per als nostres infants, i la publicacié d’aquests arranjaments
proporcionara un bon gruix d'idees als mestres que els facin servir.

Vaig ser alumna de la M. Dolors Bonal a I'Arc i, tot i que vaig estudiar també
amb diversos professors i en altres escoles, m’adono que moltes de les coses
basiques les vaig aprendre amb ella gracies al fet que sempre vam fer musica de
debo i amb el maxim rigor va acostumar-nos a ser autonoms i va encomanar-nos
la seva passio.

Quan la M. Dolors diu:“No hi ha activitat de la imaginacié que no estigui lligada
a I'experiéncia. La imaginacié creativa de I'infant sera més fecunda i significativa,
com més hagi vist, escoltat, tocat i experimentat”, us asseguro que aixo és el que
ella busca per si mateixa, perqué aquestes peces i tota la seva obra com a pedagoga
de la musica son fruit de la seva inquietud i curiositat per tot, absolutament tot, el
que passa al mon i del seu gran amor a les persones i a la musica.

Mireia Hernandez
Clavecinista i directora actual de I'Arc.
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Carill6 soprano

Carill6 contralt

Xilofon soprano

Metal-16fon soprano

Xilofon contralt

Metal-16fon contralt
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Bombo
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Caixa xinesa

Cymbal

Platerets

Maraques
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I Fra Martino (Italia)

Introducci6 i per acabar

Lent a manera de campanes

1
ali ;
IS
T || v
~ A~ QL] i
I
[$)

e
1

TRl e
. o)
- =

~ ~ TN

T HHN

~ ~ QL
=
Hy , :
N 7

T ||
A

©
j 8

~ A~ QL]
NIIA- 1

TRl e

r o
~ ~ TN b
NIIA.

TRl e ..
) (o]
=

~ ~ TN
1
Al
T || f
o [
<
~ ~ Q] >
)
~ ° m
SO
~
oty < a
HEN i
< ) < @ <Y
\ allf @
a ) = + 0
= = = 59
e
v =
> g
i
[eba|-|I so saiqy|| s|e seidooojo4 G enauy

()

A8V}

ca, to ca la cam

To

na ding, dang, dong.

pa

()

A\NVJ

dang, dong!

ding,

na

cam

la

na, to Ca

pa




Fotocopiar els llibres és il-legal

Arietta 5

Fra Martino Canon a dues veus de |6 compassos. Tots els ostinatos tenen la mateixa durada de la cangé. Després de la introduccié és aconsellable
fer-hi variacions, per exemple: melodia més timbales i petita percussié, o melodia amb els instruments de lamines, cant sol, o cant més
flautes, etc.

Esporuguit enrera Canon a 4 veus. Cada frase té quatre compassos i tots els acompanyaments ostinatos de tots els instruments es repeteixen 4 vegades
durant tota la cangé.

Canon de Lajos Bardos Aquest canon té dues parts:
A) Després de la introduccioé es fa el canon amb el ritme buscant dos timbres diferenciats.
B) Es podria alternar el canon amb carillons, metal 16fons o amb flautes. Els dos XC acompanyen sempre en ostinato. La coda es pot
allargar tan com es vulgui sempre diminuendo...

Quan tots els anecs Canon a 4 veus. Després de la introduccié es pot cantar tot el canon a 4 veus o a 2 veus acompanyat de |'ostinato.
Part B). Amb I'acompanyament ostinato es pot fer el canon amb els carillons.

Koka burra La proposta d’aquest canon d’una octava, molt facil, és tocar-lo amb flautes soprano. Després amb acompanyaments de percussié inde-
terminada cantar la melodia i per ultim fer-ho a canon cantat, més flautes, més tots els instruments.

Canon instrumental de
Gottfried Wolters La melodia té una presentacié6 amb acompanyament de darbuka o pandero de ma i triangle. Com que el compas 6/8 té, logicament, més
dificultat ritmica, es podria alternar el canon amb flautes, carillons o xilofons soprano.

La balalaika Aquest canon a dues veus té un tema que es troba a la 4a Simfonia de Txaikowski. La cangé amb acompanyament d'instruments no es
fa a canon, només la primera part, que té un acompanyament ostinato de xilofons.

Canon de Béla Bartok Canon a dues veus tret del llibre “For Children” per a piano.

Després de cantar el canon amb 'acompanyament de triangle entren els instruments que es divideixen la melodia entre la primera veu
i la segona. Per tal de ressaltar sempre la melodia, cal que tots els instruments toquin molt piano tota la cango.
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