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verbals o els que els fan servir d’una manera o altra. En aquest 
capítol, hi incloc tot un seguit d’exemples de música pop, rock, 
heavy metall, etc... que d’alguna manera han fet servir o s’han 
inspirat en els palíndroms, així com uns altres tipus de curio-
sitats que relacionen aquests dos mons, la música i els palín-
droms. 

Recomano a l’esforçat lector que llegeixi seguida tota la pri-
mera part del llibre: Pròleg, Introducció, Els palíndroms ver -
bals i Els palíndroms musicals. Després no cal seguir per or-
dre. Es pot consultar cada cas de forma desordenada, al gust 
de cadascú.
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Els palíndroms musicals

No és prou complicat i difícil l’art de la composició com per 
plantejar-se escriure obres d’anada i tornada? Efectivament. 
No obstant això, la idea de crear estructures musicals basades 
en el concepte del palíndrom, ha fascinat a força compositors 
al llarg dels segles. La seva aplicació ha generat tècniques com 
la retrogradació, els cànons cancrizans, i les sèries dodecatòni-
ques retrogradades. La forma cànon és la més freqüent, ja que 
es tracta d’una imitació, i el que fa el palíndrom en realitat és 
imitar una frase o fragment musical en el sentit contrari.

Durant l’Edat Mitjana, en plena expansió de la polifonia, es 
van compondre els primers palíndroms musicals dels quals 
tenim notícia. El més conegut és el Rondeau del segle XIV, 
Ma fin est mon commencement, escrit per Guillaume de Mac-
haut, per a tres veus. Més tard, ja en ple Renaixement, tro-
bem el cànon cancrizans a vuit veus de William Byrd. I en el 
Barroc, el del compositor mexicà Francisco López Capillas, de 
la seva missa Quam pulchri sunt gressus tui, els de Scheidt, 
Blankenburg, Mestrino, Rousseau i per descomptat el de 
l’Ofrena Musical de Bach, el més conegut. 

Conforme entrem en la tonalitat, es fan més escassos els 
exemples. A més del de Bach, potser els més coneguts siguin 
els de Haydn (Sonata en La Major, Hob.XVI: 26 per a Piano i 
el Menuet al Roverso de la Simfonia 47).

La tonalitat, o millor dit el sistema tonal, està basat en les es-
cales diatòniques14 majors i menors, i consisteix bàsicament en 
l’ordenació dels elements melòdics i harmònics al voltant d’un 

14	  Que procedeixen segons la successió natural dels tons i semitons de la 
gamma sense modificacions cromàtiques.
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eix anomenat tònica, amb unes característiques melòdico-harmò-
niques ben definides. Els pilars bàsics del sistema tonal són les 
escales diatòniques, des del punt de vista melòdic, i les funcions 
de tònica, dominant i subdominant des del punt de vista harmò-
nic (I, V i IV graus de l’escala respectivament). Aquest sistema es 
desenvolupa en la música culta occidental a partir del segle XVII 
i, tot i que durant el s. XX perd la seva hegemonia i que arriba a 
ser qüestionada la seva viabilitat, segueix estant en ple vigor en 
diversos estils, sobretot en les músiques comercials.

Posem un simple exemple del que seria un palíndrom mu-
sical:

Tenim dos compassos, el segon dels quals és la inversió del 
primer; és evident que tant llegint d’esquerra a dreta com de 
dreta a esquerra, es tracta del mateix. 

A continuació, per tal que es vegi la relació amb el palín-
drom verbal, li posarem una lletra, com si fos una cançó, i 
que aquesta lletra sigui també una frase palindròmica. Ad-
judicarem una paraula a cada nota, de manera que es vegi 
clarament la simetria i a tal efecte usarem un palíndrom pa-
raula-a-paraula, de caràcter “existencialista”:

Jo sóc. Jo no sóc. Sóc. No, jo sóc jo.

Si cantem d’esquerra a dreta les notes amb la seva lletra, 
sentirem el mateix que si ho cantem de dreta a esquerra. 

I si volem fer-lo polifònic, hi afegim una veu que també 
sigui simètrica i, a ser possible, que el tot sigui audible.



- Renaixement -

Allà tabal sona, nanos, la batalla.
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Diliges Dominum 
(Cantiones Sacrae)

William Byrd

William Byrd (1540 - 1623) va ser el compositor anglès més 
famós dels últims anys de l’època dels Tudor (Isabel I d’An-
glaterra) i de la primera època dels Estuard (Jacob I d’An-
glaterra), dins del Renaixement tardà. Va conrear molts dels 
gèneres musicals que existien a Anglaterra en aquella època, 
com les formes de música sagrada i la polifonia profana, mú-
sica per a teclat i música de ministrers17. 

Va néixer a Londres i va iniciar els estudis instrumentals 
i teòrics de ben jove. Gràcies a una referència que apareix en 
el pròleg de Cantiones, de Tallis i Byrd (1575), podem afirmar 
que aquest va ser deixeble de Thomas Tallis i més tard mem-
bre destacat del cor de la Chapel Royal18. 

Durant la seva etapa d’adolescència va compondre el res-
ponsori de pasqua Christus resurgens, publicat el 1605. El seu 
primer treball important va ser com a organista i mestre de 
cor de la Catedral de Lincoln. Càrrec que va ocupar de 1563 
fins a 1572. El seu període a Lincoln no va estar exempt de 
problemes, va ser acusat de compondre obres polifòniques 
per a cor “massa elaborades”. La dècada de 1560 va ser molt 
important per a la formació de Byrd com a compositor. Va 
compondre obres per al servei breu, un conjunt de peces per a 

17	  Ministrer o ministril: era un instrumentista, principalment de vent, 
segons la denominació pròpia dels  segles XV al XVIII.

18	  La Chapel Royal és la capella reial britànica. Un conjunt de músics 
(cantors i instrumentistes) que realitzen el servei musical en els actes religiosos 
dels monarques britànics. El terme “capella reial” fa referència tant al grup de 
músics com a l’edifici. Va néixer el s. XIII i des del 1702 resideix al St James’s Pala-
ce, no molt lluny del Palau de Buckingham, a Londres. Alguns compositors molt 
famosos en van ser organistes. A més de Byrd i Tallis, J. Bull (1591-1613), O. Gib-
bons (1605-1625), J. Blow (1673-1708), H. Purcell (1682-1695) i G. F. Händel (1723-
1759), entre altres. 
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Diliges Dominum

William Byrd (c.1540-1623)

Canon VIII voc.

Superius
Primus

[Soprano 1]

Contratenor
Primus

[Alto 1]

Tenor
Primus

[Tenor 1]

Bassus 1
Secundus

[Bass 1]

Superius
Secundus

[Soprano 2]

Contratenor
Secundus

[Alto 2]

Tenor
Primus

[Tenor 2]

Bassus 2
Secundus

[Bass 1]



- Barroc -

I, Ed, sung a gnostic illicit song: Agnus Dei.
Michael Donner
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Cànons cancrizans
Samuel Scheidt

En una ocasió, buscant repertori per als meus alumnes de 
música de cambra, casualment vaig trobar aquests exemples 
de música reversible, els Cànons cancrizans de Scheidt. 

El cànon és una composició imitativa a dues o més veus 
en la qual cadascuna de les parts repeteix, a una distància i 
un espai de temps fixat, el mateix dibuix melòdic. Les regles 
fonamentals del gènere són l’exactitud de la imitació i la seva 
continuïtat. Un dels cànons més antics que es coneix és un 
cant anglès sobre el text Summer is icumen21 del manuscrit 
Harleain 978 del British Museum, escrit al segle XIII, atribuït 
a un monjo de l’abadia de Reading anomenat John of Forn-
sete.

Els compositors del Barroc es van divertir escrivint tot ti-
pus de varietats de cànons, com el cànon simple, el cànon ad 
infinitum o perpetu, el cànon per augmentació o per dismi-
nució, el reversible, el polimorf, l’enigmàtic, etc... En aquest 
cas es tracta, com el seu títol indica, de dos cànons cancrizans, 
o cànons cranc (al·ludint, com és ben sabut, a la dita popular 
que els crancs caminen enrere), una forma d’anomenar el mo-
viment retrògrad, en què la segona veu reprodueix la primera 
al revés; i en aquest cas, té una tercera veu formada per un 
hexacord22 palindròmic. Exactament la mateixa tècnica com-
positiva que la de l’exemple anterior.

21	  Val la pena escoltar-lo en aquest enllaç d’Internet: http://www.youtu-
be.com/watch?v=ZWWEHAswpFI

22	  Sistema de sis graus musicals consecutius. 
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- Classicisme -

Sí, toca el piano, sona, i ple. Acoti’s.
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Menuetto a rovescio
Menuet al roverso

Franz Joseph Haydn

Sí, el gran Franz Joseph Haydn, també va utilitzar la palin-
dromia en algunes de les seves composicions. Haydn (1732-
1809), austríac de naixement, forma part d’aquesta sèrie de 
compositors que van tenir el bon humor i la capacitat lúdica 
d’utilitzar la tècnica de composició equivalent al palíndrom 
verbal. 

Haydn va ser un immens i creatiu compositor que va lide-
rar el Classicisme. Va tocar tots els gèneres amb un nivell de 
qualitat molt alt. La simfonia, l’òpera, la cantata, l’oratori, el 
concert, el lied i la música de cambra formen part de la seva 
vasta obra. De la seva mà van sortir 104 simfonies, diverses 
d’elles amb títols tan suggestius com El matí, El migdia, El fi-
lòsof, La passió, L’ós, La gallina, Els adéus, El mestre d’escola, La 
caça, La reina, La sorpresa, etc .... Una mostra més del seu bon 
humor i les ganes de passar-s’ho bé. A l’edat de 65 anys va 
culminar la seva obra amb dos dels més grans oratoris: La cre-
ació i Les estacions.

Almenys va compondre dos exemples de música palindrò-
mica, que en realitat són un de sol. És un mateix tema que tro-
bem tant en una sonata per a piano com en una simfonia. El 
primer cas és el Menuetto a rovescio (Minuet l’inrevés) de la So-
nata en La Major, Hob.XVI: 26 per a piano, dedicada al prín-
cep Nikolaus Esterházy, un petit i perfecte palíndrom musi-
cal; i l’altre, el Menuet al Roverso, de la Simfonia núm 47 en Sol 
M. Hob. I / 47, que sovint és anomenada com “El palíndrom”. 
Aquí la instrumentació és per a 2 oboès, 2 trompes en sol i la 
secció de corda completa, i consta com el tercer moviment. 
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Menuetto a rovescio
Sonata en la major, Hob.XVI:26 per a piano
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Sonata en la major, Hob.XVI:26 per a piano
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Ai!, va sonar possible el bis, soprano sàvia.
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The Way of the World
Ignaz Moscheles

Un altre compositor que podem incloure en la llista dels 
“tocats pels palíndroms”, és Ignaz Moscheles. 

Ignaz Moscheles va néixer a Praga el 1794 i va morir a Leip-
zig el 1870. Gran pianista de l’època i compositor que va estu-
diar amb Carl Maria von Weber. Va realitzar nombroses gires 
per Europa i finalment es va establir a Leipzig on, juntament 
amb Mendelssohn, va fundar el Conservatori. Es va relaci-
onar amb els grans de l’època: amic de Beethoven, rival de 
Meyerbeer i professor de Listz i Mendelssohn. 

Va compondre més de 140 obres de gèneres diversos: pi-
ano sol, música de cambra, concerts per a piano i orquestra, 
els Charakteristische Studien, etc .... Alguns dels seus títols com 
Pensieri Alla Pasta28, Charmes de Londres, Humoristische Varia-
tionen Scherzo und Festmarsch o Bonbonnière musicale ens indi-
quen que no li faltava sentit de l’humor. 

El seu palíndrom és una peça per a piano titulada The way 
of the world. No sé si tindrà relació amb la comèdia homòni-
ma, la història dels amants Mirabell i Millamant, de William 
Congreve (1670-1729). Va ser estrenada en 1700, i és conside-
rada com una de les millors de l’època de la Restauració. 

Com es pot veure, si posem la partitura de cap per avall, és 
exactament el mateix.

28	  Es refereix a Giuditta Pasta, cèlebre cantant de l’època.
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Pierrot Lunaire op. 21 (1912)
Arnold Schönberg

Pierrot Lunaire va ser escrita per a veu recitadora i cinc 
instruments. Flauta (alternant amb flautí), clarinet, violí (al-
ternant amb viola), violoncel i piano. Basada en el cicle poètic 
d’Albert Giraud, tracta la figura del pierrot, típica de la deca-
dència, vacil·lant entre l’alegria i la malenconia, entre l’opti-
misme i les frustracions. 

Inspirada en l’ambient de cabaret vienès, està formada per 
tres grups de set poemes: en el primer, Pierrot canta sobre 
l’amor, el sexe i la religió; en el segon, sobre la violència, el 
crim i la blasfèmia, i en el tercer sobre el seu retorn a casa amb 
el seu passat sotjant-lo. 

Arnold Schönberg (1874-1951), pare del dodecatonisme, 
professor de Berg i Webern, estava fascinat per la numerolo-
gia. Va utilitzar motius de set notes al llarg de l’obra, fins i tot 
el grup de músics és de set, comptant-hi el director. La peça 
és el seu opus 21, conté 21 poemes i va ser començada el 12 
de març de 1912. Altres números clau en l’obra són el tres i el 
tretze: cada poema conté tretze línies (dos versos de quatre lí-
nies seguits per un vers de cinc línies), mentre que la primera 
línia de cada poema apareix tres vegades (esssent repetides 
com les línies 7:13). 

Schönberg parteix de les imatges del poeta Albert Giraud 
per expressar els contrastos anímics mitjançant la dimensió 
tímbrica. El tractament de la veu és la renúncia al cant per 
desembocar en la melodia parlada, Sprechsgesang. El recitat 
reconeix l’ascens i descens de l’altura de les notes fixada pel 
compositor. Segons instruccions del propi Schönberg “els exe-
cutants no han de tractar de donar forma i expressió a l’esperit 
i al caràcter de cadascuna de les peces basant-se en el sentit de 
les paraules, sinó sempre, i només, inspirant-se en la música”. 
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El fragment palindròmic de Pierrot Lunaire apareix en el 
poema 18, titulat Der Modfleck (La taca lunar). El text, traduït 
per Luis I. Etcheverry, diu així:

Amb una taca blanca de clara lluna		
sobre l’esquena de la seva jaqueta negra, 	
així passeja Pierrot en la nit tèbia, 		
buscant felicitat i aventura. 			    

És clar !, pensa, és una taca de guix! 
Frega i frega, però no la pot fer desaparèixer. 
I així continua, ple d’amargor, 
i frega i frega fins que es fa de dia

De sobte, alguna cosa li molesta a la roba, 
la mira des de diferents angles i per fi la veu: 
hi ha una taca blanca de clara lluna 
sobre l’esquena de la jaqueta negra. 

I la partitura, de la que mostro la primera i l’última pàgi-
na. S’hi pot veure la retrogradació només a càrrec dels instru-
ments melòdics, en els quatre pentagrames superiors, Piccolo 
(flautí), Klarinette in B (clarinet en Si b), Geige (violí) i Violon-
cell. (violoncel).
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- Els palíndroms en la música 
 pop, rock, punk... -

Aquest capítol inclou grups i temes musicals que tenen al-
gun tipus de relació amb el món dels palíndroms. 

Zen Arcade
Hüsker Dü

Zen Arcade és un àlbum de Hüsker Dü, de hardcore punk, 
que conté dues cançons, Reoccurring Dreams i Dreams Reoccur-
ring, l’última de les quals apareix abans en l’àlbum, però en 
realitat és la intro de la cançó anterior tocada al revés.

Dreams Reoccurring és el cinquè tema, al minut 9’27” i Reoc-
curring Dreams és l’últim al minut 56’25”.

UFO Tofu
Béla Fleck and the Flecktones

UFO-TOFU és un disc gravat el 1992, pel grup Béla Fleck 
& The Flecktones. La cançó de títol palindròmic que tam-
bé dóna títol a l’àlbum, està inspirada en la cançó de Baby 
Gramps Palindromes, Palindromes, Where Do You Roam. Té sec-
cions que estan tocades cap endavant i cap enrere en diverses 
combinacions, cosa que produeix palíndroms musicals.
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Starálfur
Sigur Rós

Ágætis byrjun (Un bon començament), el segon disc del 
grup Sigur Rós, és realment peculiar. Hi ha un tema titulat 
Starálfur on l’acompanyament de les cordes és un palíndrom 
musical. Aquest tema forma part de la banda sonora de la pel·
lícula The life Aquatic (Wess Anderson, 2004). 

Altres curiositats de l’àlbum són: si es toca el tema Intro a 
l’inrevés sents la versió instrumental d’Ágætis byrjun; i si s’ac-
celera Avalon al quàdruple de la seva velocitat se sent la versió 
instrumental d’Starálfur.

You Can Call Me Al
Paul Simon

La cançó You Can Call Me Al de Paul Simon, que forma 
part del seu àlbum Graceland,  té un solo de baix elèctric que 
és palindròmic. En el segon video d’Internet que recomano, es 
pot escoltar perfectament el fragment reversible gràcies a què 
el toca diverses vegades i cada vegada més lent.

I Palindrome I
They Might Be Giants

L’enganxosa i truculenta cançó I Palindrome I, del grup 
They Might Be Giants, a més del títol al·lusiu al palíndrom, 
té per tornada el mateix títol i la paraula palindròmica mano-
nam, el significat de la qual desconec. A continuació en mostro 
part de la lletra.

Someday mother will die and I’ll get the money 
Mom leans down and says, “My sentiments exactly, 
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You son of a bitch” 
I palindrome I (I palindrome I) 
I palindrome I (I palindrome I) 
And I am a snake head eating (snake head) 
The head on the opposite side (snake head) 
I palindrome I (manonam) 
I palindrome I (manonam) 
 
See that bulletproof dress hanging from the clothesline 
See the medical chart with the random zig-zag 
Now I’ll help it decide 
I palindrome I (I palindrome I) 
I palindrome I (I palindrome I) 
And I am a snake head eating (snake head) 
The head on the opposite side (snake head) 
I palindrome I (manonam) 
I palindrome I (manonam) 
I palindrome I (manonam) 
I palindrome I (manonam) 

Bob
Weird Al Yankovic

La cançó Bob de l’àlbum de 2003 Poodle Hat, va aparèixer el 
2006 a Internet, i va ser un fenomen pel què fa a la divulga-
ció dels palíndroms. Yankovic és conegut per les nombroses 
paròdies que realitza de cançons d’èxit. Bob, en estil de blues, 
té per text un reguitzell de palíndroms en anglès. Pretén ser 
una paròdia de la cèlebre cançó de Bob Dylan Subterranean 
Homesick Blues. Una de les gràcies és que en el vídeo Yankovic 
va mostrant cada palíndrom en una targeta i alhora sona la 
cançó. Vegem-ne la lletra:

“Bob”

I, man, am regal - a German am I
Never odd or even
If I had a hi-fi
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Madam, I’m Adam 
Too hot to hoot 
No lemons, no melon 
Too bad I hid a boot 
Lisa Bonet ate no basil 
Warsaw was raw 
Ma is as selfless as I am

Ah, Satan sees Natasha 
No devil lived on 
Lonely Tylenol 
Not a banana baton 
No “x” in “Nixon” 
O, stone, be not so 
O Geronimo, no minor ego 
“Naomi,” I moan
“A Toyota’s a Toyota” 
A dog, a panic in a pagoda

Rise to vote, sir
Do geese see god?
“Do nine men interpret?” “Nine men,” I nod
Rats live on no evil star
Won’t lovers revolt now?
Race fast, safe car
Pa’s a sap
Was it a car or a cat I saw?
May a moody baby doom a yam?

Oh no! Don Ho!
Nurse, I spy gypsies - run!
Senile felines
Now I see bees I won
UFO tofu
We panic in a pew
Oozy rat in a sanitary zoo
God! A red nugget! A fat egg under a dog!
Go hang a salami, I’m a lasagna hog
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Guia d’audició

Bona part dels exemples musicals palindròmics exposats 
en aquest llibre es poden trobar a Internet. Però per no carre-
gar d’adreces llargues i difícils de transcriure, el palindromis-
ta Xavi Torres (Smord’n&Lap) va tenir la brillant idea d’obrir 
una compilació a YouTube titulada 

« Els palíndroms musicals » de Jesús Lladó
(https://www.youtube.com/playlist?list=PL5w-sz5X3RTwwS33UvYa-

JV8ZzCCz3yBYD)

Aquí hi podem trobar la majoria d’exemples. Aniran se-
guits per les sigles EPMJL (Els Palíndroms Musicals de Jesús 
Lladó). N’hi ha d’altres que no formen part de la compilació 
però que també es troben a YouTube. Aquests aniran seguits 
simplement per les sigles YT (YouTube). Finalment, aquells 
que no consten en cap dels dos llocs, en poso l’enllaç.

Ma fin est mon commencement
Guillaume de Machaut

Versió discogràfica:
–	Ma fin est mon commencement.  

Louis Thiry (órgano). 2004 / Hortus 35 
–	The Art of Courtly Love (Guillaume de Machaut and his Age – 

Late Fourteenth Century Avant Garde – The Court of Burgundy) 
The Early Music Consort of London - David Munrow, dir. / EMI/
HMV SLS 863
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