INICIACIO
A LA
VIOLA DE RODA

Marc Egea

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu



NN Generalitat de Catalunya PR i
Depariament Edici6 subvencionada pel Departament de Cultura

U de Cultura de la Generalitat de Catalunya

INICIACIO A LA VIOLA DE RODA
1a edicié: abril 2008

© Marc Egea i Ger
© DINSIC Publicacions Musicals, S.L.
Santa Anna. 10, E 3a - 08002 Barcelona

Disseny coberta: Bernat Casso | Disseny Grafic
Fotografies: Ana Esteban, Isidre Pelaez i Bibiana Puigdefabregas

Correccié linguistica: Cristina Armengol i Russinyol
Maquetacio: DINSIC GRAFIC

Impres a: Qualitylmpres
Comte Guell 24-28
08028 Barcelona

Diposit legal: B-8802-08
ISMN:979-0-69210-514-5

La reproducci6 total o parcial d’aquesta obra per qualsevol procediment,
compresa la reprografia i el tractament informatic, aixi com també la distribu-
ci6 d’exemplars mitjangant lloguer i préstec, resten rigorosament prohibides
sense I’autoritzacid escrita de I’editor o entitat autoritzada, i estaran sotmeses
a les sancions establertes per la llei.

Distribueix: DINSIC Distribucions Musicals, S.L.
Santa Anna, 10, E 3a - 08002 Barcelona
Tel. 00 34-93.318.06.05 - Fax 00 34-93.412.05.01
e-mail: dinsic @dinsic.com
www.dinsic.com - www.dinsic.es - www.dinsic.cat

DINSIC

Publicacions Musicals

i =
y |



Fotocopiar els llibres és il-legal - MVR

PROLEG

De metodes de viola de roda n’hi ha molts, a totes les epoques, a diferents paisos i de tota mena pel que
fa a la qualitat. Perd ni a Catalunya ni a la resta de I'Estat espanyol n’existeix cap, tret del que va publicar
Faustino Santalices I'any 1956.

Donat que cada cop sén més els sonadors de viola de roda i aquells que la volen aprendre a tocar, crec
que és ben just que digui que calia la publicacié d'aquest metode, la finalitat del qual no és una altra quela
d’oferir, de la millor manera que he sabut, un aprenentatge metodic i disciplinat d'aquest estrany, complex
i estrafolari instrument.

L'estructura del métode és ben senzilla.Hi ha disset llicons. Excepte la primera i la darrera, que només con-
tenen mecanismes, i la penultima en que hi ha alguns advertiments sobre les escales i una breu introduccié
als modes, en totes les altres s’estudia una tonalitat amb I'ajut d'uns exercicis, un cop o cops de maneta i,
com a repertori,algunes peces d'autors diversos o populars i tradicionals d'arreu d’Europa. | al final hi ha dos
apéndix: en un hi ha recopilats i classificats tots els cops de maneta estudiats en aquest metode; en l'altre
hi ha peces diverses, algunes de les quals poden ser tocades a diverses veus.

La digitacié només és present en els exercicis. Crec necessari que, per ell mateix, 'alumne s'esforci per
trobar la més adient per a les cancons del repertori.Les notacions ritmiques també sén escasses: apareixen
en casos concrets per a reforcar I'explicacié precedent.

En aquestes disset llicons hi ha prou feina com per estar-s'hi alguns anys. Només cal que I'alumne tingui
paciencia i que fins que no resolgui els exercicis d'una llicd no passi a la segiient. | aixo ho dic tenint present
que entremig d’una llicé un alumne pot deixar de seguir per un temps aquest metode a causa de diverses
raons, tals com estudiar pel seu compte repertori propi (tasca que recomano), composar, assajar les peces
de la formacio on toca, etc..

Només per I'atencié continua i persistent que demana el seu reglatge, pot dir-se que la viola de roda és
un instrument especial. Perd es poden afegir tantes raons com es vulgui: el fet que hom no esta avesat al
seu timbre degut, sobretot, a la seva desconeixenca; el fet d’estar, enguany, fora de I'ambit dels instruments
classics... entre d'altres.

Es per aixd que demano, ja d’entrada, que I'alumne tingui paciéncia,no només a I’hora de seguir aquestes
llicons siné també amb el seu instrument,amb la seva viola de roda. | si se li ocorre algun suggeriment per
millorar el métode sempre sera motiu d’agraiment que me’l comuniqui.

Que algun sonador novell pugui treure profit d'aquest metode tot assolint un nivell acceptable per tocar
repertori, sigui tradicional, sigui de qualsevol altra mena, fara que I'esfor¢ no hagi estat en va.

Per ultim cal que expressi els meus agraiments a la Bibiana per la seva paciéncia infinita,a en Sedo el luthier
per la serva bona i constant disposicio, a la Cristina per les correccions, a I'lsidre per la seva generositat a
I'hora de compaginar aquestes planes i a en Xurxo per ajudar-me en els darrers detalls. Més enlla dels topics,
sense el seu ajut aquest metode no hagués estat possible.

Marc Egea
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Les parts d'una viola de roda

(dibuix de Sedo Garcia)

cap

clavilles

tecles inferiors

tecles superiors

caixa del teclat

cordes cantores

pont de les cantores
clavilla del tirant

pont fix de la trompeta
trompeta

cordal
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pom de la maneta
bra¢ de la maneta
tapa harmonica

cos

boca de ressonancia
roda

bordd baix

primer bordd
timbres de simpatia
clavilles dels timbres

claviller



LLICO 1

Exercicis preliminars d’escalfament

La funcié principal d'aquests exercicis preliminars és la d’escalfar els dits a I'hora de posar-se a assajar.
També serveixen per controlar diversos moviments de dits damunt del teclat, els cromatismes i els enllagos
entre una tecla determinada i I'anterior i/o posterior.

Tots els exercicis tenen la posicié dels dits. Cada nimero correspon a un dit: 1=index, 2=mig, 3=anular,
4=petit (0= corda a l'aire):

Advertiments:

1) dediqueu cada dia una estona a fer aquests exercicis, fins i tot quan estigueu a una llicé posterior

a aquesta o ja sigueu capacos de tocar peces amb l'instrument: sén exercicis utils fins i tot per a excel-lents
sonadors, sobretot les escales cromatiques;

2) fins que no els sapigueu fer, encara que sigui a un tempo lent, no passeu a la llicd segiient;

3) practiqueu-los amb metronom, primer amb un tempo molt lent i aneu-lo pujant a mesura que
passin els dies;

4) practiqueu-los amb una cantora afinada en Sol, posant, si voleu, el bordé de Do.

20
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Estructura estandard de la maneta de la viola de roda. Cop d’un en les posicions 1i 3

L'estructura estandard francesa de la maneta de la viola de roda és la seglient:

1
1= dit polze
2=dits index i mig
3= primera falange del dit anular
4 2 4= metacarp
3

NOTA: Aquest méetode us ensenyara els cops de maneta a la manera tradicional. Per a mi és la base per, en
un futur, fer cops complexos, ritmes trencats, altres estils i técniques, etc.

1) Cop d’un en la posicio 1:

-Copegeu el puny cap avall amb el dit
polze.

-Heu d’usar una volta de roda per cop.

-Practiqueu-lo primeramb un tempo lent
i aneu-lo augmentant a poc a poc.

-A mesura que aneu augmentant el tem-
po,haureu d'anar afluixant el tirant amb
la clavilla corresponent.

2) Cop d'un en la posicié 3:

-Amb la primera falange del dit anular,
heu de tirar el puny cap amunt.

-Seqguiu el tres darrers punts del cop
anterior.

-Aquest cop el podeu usar per portar la
contra.

NOTA: practiqueu aquests cops i els de les llicons seglients amb el bordé i la trompeta de Do, sense posar
cap cantora.

28 iz DINSIC
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Repertori

NOTA: a la banda esquerra de totes les partitures que figuren al llarg del métode teniu indicades les cor-
des que cal usar.«C» significa cantora; «B» significa bord; «T» significa trompeta. A I'altra banda d’aquestes
abreviatures és escrita la tonalitat de la corda corresponent en notacié anglesa. Si no teniu cap cantora en
Do, podeu adaptar les peces en qué les cantores estan en Do a I'afinacié estandard francesa, és a dir, Sol.

-Practiqueu aquestes peces amb el cop d’un en la posicié 1:

Au clair de la lune

C=aG
B=C
T=C Trad.de Franca
A
e o . o
e |
l l l l l l l
) | |
& 2 s
\Q)\} i
A
R . o
ANVl | | |
I I I I
Talli’s canon
C=G
B=C
T=C Thomas Tallis (1505-1585)
I o

|
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LLICO 16

Adverténcies sobre les escales. Iniciacio als modes

Adverténcies sobre les escales

Al llarg de catorze llicons hem vist totes les escales majors de Do, Re, Mi, Fa, Sol, La i Si amb llurs relatius
menors (naturals). Al meu parer,un bon instrumentista ha de practicar-les totes aplicant els exercicis exposats
o d'altres que pugui inventar-se. Perd aquests mateixos exercicis serveixen i son aplicables a:

- escales en la resta de tonalitats de I'escala cromatica: Do sostingut major i menor, Re sostingut menor,
Fa sostingut major i menor, Sol sostingut menor, La sostingut menor, Do bemoll major,Re bemoll major,
Mi bemoll major i menor, Sol bemoll major, La bemoll major i menor, Si bemoll major i menor;

escales menors melodiques;

escales menors harmoniques;

escales modals;

escales alterades;

escales disminuides;

escales tonals;

escales pentatoniques;

escales d'altres indrets.

Es imprescindible tenir en compte que quantes més escales es practiquin, més facilitat i riquesa es tindra per:

interpretar partitures d’altres autors;

adaptar a la viola de roda repertori que no és propi d'ella;

composar;

improvisar.

Iniciacio als modes

La viola deroda,en tant que té un bordd que manté un pedal constant en una tonalitat determinada,
és un instrument modal.

Durant l'edat mitjana, el renaixement, i en part,al barroc,la musica podia sostenir-se sobre un baix continu.
Era modal. La viola de roda gaudia d'un paper preponderat dins la musica culta. Més endavant, al llarg del
classicisme, la musica tonal va comencar a desenvolupar-se. Es per aixd que la viola de roda, dins I'ambit de
la musica culte, va quedar com un instrument obsolet.

Una de les grans riqueses de la musica occidental sén els modes. | aplicats a la viola de roda, fan que
I'instrument guanyi riquesa musical tot i ser un instrument en qué una de les caracteristiques primordials,
els bordons, la limiten harmonicament. (Els bordons, perd, es poden treure i interpretar musica de qualsevol
época i estil).

Aquests son els modes litdrgics en la tonalitat de Do:
Jonic:

W,

V AW 1) r ]
[ an W\ ] P
D - )

e - [

1~

A

- Fixeu-vos que és I'escala major.
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Arpeg

1) Arpegis majors:
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b) Amb la cantora de Do,
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APENDIX 1: CLASSIFICACIO DELS COPS

Al llarg d’aquest metode hem vist diversos cops de maneta que podriem classificar-los aixi:

Cops simples
«Cop d'un:
a) posicié 1
b) posici6 2
) posicié 3
d) posicié 4

* Cop de dos regular:
a) posicié 1-3
b) posicié 2-4

* Cop de dos irregular:

a) posicié 1-2
b) posicié 2-3
Q) posicié 3-4
d) posicié 4-1
e) posicié 1-4

+ Cop de tres binari (regular):

a) posicié 1-2-3

b) posicié 1-3-4
+ Cop de tres ternari (irregular):

a) posicié 1-2-3 (3/4)

b) posicio 1-2-3 (3/8 0 6/8)
+ Cop de quatre regular

+ Cop de quatre irregular

Cops compostos
* Cop de dos per a compassos a 3/4
+ Cop de quatre per a compassos a 5/8
« Cop de quatre per a compassos a 6/8

+ Cop de quatre per a compassos a 7/8

No he tractat els cops de cing, sis, set i vuit dins una mateixa volta. Aquests sén cops avancats que, per
tal d’evitar lesions importants, requereixen una reestructuracié de la posicié estandard de la maneta. (No
cal insistir en queé la posicié estandard és necessaria tenir-la com a base per a cops més avancats). Aquest
meétode tan sols és una iniciacié a la viola de roda. Si voleu endinsar-vos dins d’'una nova tecnica dels cops
de maneta, des d'aqui us remeto al métode de Valentin Clastrier La vielle & I'univers de l'infinie roue-archet
on hi ha un DVD amb exemples ben clars. El métode Clastrier seria el seglient pas que tot violista de roda

PEpinsic 87
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APENDIX 2
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Exercicis preliminars d’escalfament .........ccooerecerrrenercnneerneernnnns
LLICO 2 . .
Escala de Do major.Cop d’'un en les posSiCioNs T 3 ....rnrinnnnssnsisssensssssssssens
REPEITON ottt ssssassasssstes s s s s s ssssssasssssssssssssesasssssesassassessesassesssanss
Au clair de la lune
Talli's canon........
Scottische a Cadet
LLICO 3
Escala de La menor.Cop d'un en les posicions 2 i 4..........
Repertori
Bourrée du plaix.
MATTANETA ..cuteeereireereirrireisieisiersissssssesssasesss st s sssssssssssssasessssssssssssssssssssssasssssssssssssssenes
LLICO 4 . .
Escala de Sol major. Cop de dos en la posicié 1-3
REPEITON cvuieirreireiiereissiseississssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnns
Santa Lucia feeeuer et eSSt n s

La bourrée tournante des grandes poteries

Tag har vatti hoja

LLICO 5

Escala de Mi menor. Cop de dos en la posicié 2-4
Repertori

Romance de cego

LLICO 6

Escala de Fa major.Técnica de I'arrossegat

Repertori

Promuletul..........

Vals jota d’en Peret Blanc........cocvveunnn.

Bourrée droite (3/8)....creveerercennnnns

LLICO 7

Escala de Re menor.
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Cop de tres per al compas a 3/4.Cop de tres compost per al comas a 3/4......

REPEITON cvuieirineiinseisriseissiseisssssssssssssssesssassssssssssssssssssssssssasssssassssnes

Polca d’QOurs...........

Carrée de Vouvray

Valse a J.B.

De delai lo rivatel (bourrée)

LLICO 8

Patrons ritmics ..

Escala de Re major. Cop de tres binari en les posicions 1-3-4 i 1-2-3.Cop de quatre. ........ccocevvveneee

Repertofi.......u.. ceererise ettt tnes
2= Gl o =] = T

Kozachok

A szegedi halasto, halasto

Polca piquée.......

LLICO9

Escala de Si menor. Cop de tres irregular
Caterina d'Alio...

Drops of brandy

LLICO 10

Repertori

Escala de Sol menor.Vibrats i trinats. Cop de dos irregular en la posicié 1-4

LA TAFAIA vttt sessssssesesese s ssasesesesessssssasasesssesesessnns

SiN'@reN tres tAMDOIS ... e sssse s sssssasaens

La menam, la novia, la novia

LLICO 11

Escala de La major. Cop de dos irregular en la posicié 1-2

La preso del rei de Franca

As leiteiras de elvifa (romance de cego)...

Lo companhon auVErhat.......ceecneenseeneeneeieersesssessecsseens

LLICO 12

Escala de Do menor.Cop de dos irregular en les posicions 1-2i 2-3
KICST VAGYOK.uueuiireirnreinrinsisseissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses

Regret ceereriet et a st ssn s stnes

Nincs Szentesen

Scottich

Filhs de Gasconha

LLICO 13 o -
Escala de Mi major.Cop de dos irregular en les posicions 3-4 i 4-1

A la montanha...

Jota

LLICO 14

Escala de Fa menor.Cop de quatre irregular

Contrapas
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Cop de quatre per a compassos a 5/8 94
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MarzZusiana .......cceeeeeeenersseeessessesesesseasennes .100
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