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“Arietta” és el nom dun llibre de poemes de Maria Angels
Anglada, que a més de poeta era una gran dficionada a la musica, i a

la seva memoria dedico tota la col-leccié.

M. Dolors Bonal
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Arietta 1

Presentacio

“Arietta” és una col-leccié de llibrets en la qual trobareu cangons, canons,
recitats i danses amb propostes d’acompanyaments instrumentals, experimen-
tats durant molts anys i que poden fer els mateixos alumnes. No és cap llibre
de text, només un ventall ampli de suggeriments Utils, tant per a les escoles de
musica com per a les escoles generals de Primaria i Secundaria; només caldra
que I'especialista de Musica o els professors de les escoles de musica ajustin
els temes i les dificultats a les possibilitats efectives dels seus grups, sense exi-
gir-los més enlla de les seves possibilitats (ni que ho indiqui la partitura). No
son els infants els qui s’han de sotmetre a una programacio, i els professors de
musica hem de tenir la gosadia d’experimentar fora dels canons establerts.

La llibertat didactica no significa que el mestre pugui triar, entre molts, un
llibre de text igual per a tots els alumnes. La llibertat didactica, crec, es déna
quan el mestre sap escollir lliurement textos adequats a la finalitat pedagogi-
ca que es proposa i no a un ordre imposat.

No hi ha activitat de la imaginacié que no estigui lligada a I'experiéncia.
Com més l'infant ha vist, escoltat, tocat i experimentat, tant més fecunda i sig-
nificativa sera la seva imaginacié creativa. La creativitat és una condicié indis-
pensable de I'existéncia i és un do que posseeixen tots els individus des de la
infantesa. Es un reserva d’energies que I'escola i els mestres tenim I'obligacié
d’aconduir i potenciar en el sentit del desenvolupament del nen.

Fer musica en grup és la manera més efectiva, engrescadora, instructiva,
social, democratica, integradora i creativa que podem practicar. Aquesta acti-
vitat socialitzant comporta unes normes é&tiques i estétiques a més a més de
I'exercici de la memoria, fonamental en la formacié de la intelligéncia, pero
aquesta no es pot desenvolupar si no s’alimenta la primera. “Recordar és
entendre millor” diu J. M.Valverde.

Val a dir que si en la col-leccié “Arietta” el mestre té un repertori ampli
on poder escollir lliurement, podeu estar segurs que la realitzacié dels con-
junts instrumentals comuniquen i provoquen a 'alumne una alegria i el gust
per aprendre,actuar i descobrir. Cada classe de musica hauria de ser una esto-
na en queé es produissin “mil descobriments”, com diu Murray Schafer. Hem de
tenir en compte que la musica no s’ha només d’explicar, siné que s’ha de fer i
viure perqué sigui efectiva.

A la seva idea pedagogica: musica, cant, paraula, ritme i moviment, Carl
Orff va idear la possibilitat d’'una practica instrumental des de les primeres
edats. Amb el peculiar instrumental de que disposem, que no exigeix técni-
ques especials d’estudi, podem tenir els elements essencials que configuren
qualsevol obra musical: els pedals, el baix i 'harmonia simple d’acords que aju-
den a descobrir coneixements del llenguatge musical tot experimentant-ho
activament.

Les instrumentacions que trobareu en aquesta col‘leccié es basen molt en
ostinato, els quals resolen més facilment la memoritzacié a I'hora de tocar.
Aquests models també poden ser complementats, transformats o simplificats
pels mestres, o els mateixos alumnes, a I'hora d'improvisar.

El guié de cadascuna de les peces, només en forma indicativa, no té cap
seqiienciacié. Cada mestre ha de trobar la manera d’ensenyar-lo segons els
nivells i les edats dels seus alumnes. Espero que us faci un bon servei i que us
atreviu a fer-lo servir. No us en penedireu!

M. Dolors Bonal



No fa gaire, una persona que havia estudiat piano fa molts anys s’interessava
per la manera com ensenyem musica a 'Arc i el que ella anomenava “nous méto-
des”. Jo li explicava que comencem amb cangons populars que els nens i nenes can-
ten, que els fem ballar, els fem escoltar i experimentar, i només molt més endavant
anem introduint a poc a poc la lectura i I'escriptura. Peré adonant-me de com
resultava de superficial la meva explicacié rapida, li vaig dir:“Es que ensenyar musi-
ca és molt complicat” i ella va respondre:“Doncs jo trobo que llegir musica és ben
facil i no cal anar tan a poc a poc”.

Continuo pensant que ensenyar musica és dificil, molt dificil, i que I'inic cami
és per mitja de la mateixa musica:fent musica de debo des del comengament Pero
és importantissim trobar el repertori i els mitjans adequats a cada moment. Els ins-
truments que Carl Orff va dissenyar sén un recurs molt util des dels primers pas-
sos, i també més endavant, perqué permeten exercitar moltes de les habilitats
necessaries, ajuden a la comprensié de les estructures formals, ritmiques i harmo-
niques, i permeten experimentar veritables vivéncies amb llibertat perqué no
demanen un entrenament técnic especial. Les can¢ons i danses catalanes han de ser
el primer repertori per als nostres infants, i la publicacié d’aquests arranjaments
proporcionara un bon gruix d’idees als mestres que els facin servir.

Vaig ser alumna de la M. Dolors Bonal a 'Arc i, tot i que vaig estudiar també
amb diversos professors i en altres escoles, m’adono que moltes de les coses basi-
ques les vaig aprendre amb ella gracies al fet que sempre vam fer musica de debo
i amb el maxim rigor va acostumar-nos a ser autonoms i va encomanar-nos la seva
passié.

Quan la M. Dolors diu:“No hi ha activitat de la imaginacié que no estigui lliga-
da a I'experiéncia. Com més l'infant ha vist, escoltat, tocat i experimentat, tant més
fecunda sera la seva imaginacid creativa”, us asseguro que aixo és el que ella busca
per si mateixa, perqué aquestes peces i tota la seva obra com a pedagoga de la
musica sén fruit de la seva inquietud i curiositat per tot, absolutament tot, el que
passa al moén i del seu gran amor a les persones i a la musica.

Mireia Hernandez
Clavecinista i directora actual de I'Arc.

Explicacié del signes

CS Carill6 soprano

CC Carill6 contralt

Xilofon soprano
Metal-16fon soprano

Xilofon contralt
Metal-16fon contralt

Xilofon baix
Metal-16fon baix

Timbales
Flauta
Triangle
Claus
Cascavells
Guiro
Pandereta
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* Podeu trobar-ho escrit de les dues maneres.
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La cirereta
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Anirem a cacar

Ritmat

Introduccié
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El rotlleto

Alegre

Introduccioé
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Joc de les pedretes
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Plou i fa sol (pag.5)

Tots els acompanyaments de qualsevol instrument sén ostinato. Es impor-
tant que siguin memoritzats pels alumnes per poder tocar més distesos i fins
i tot poder cantar mentre toquen. S’hi podrien fer variacions de timbres.

La cirereta (pag. 6)
Aquesta can¢6 té un acompanyament molt simple. Sempre ostinato, menys
el final, en la petita coda.

Anirem a cacar (pig. 8)

En la introduccié hi ha un recitat amb el text de la cangd amb I'acompa-
nyament dels claus o palets o canyes. X1,X2 i T ostinato tota la cangé. El més
delicat és el dibuix dels C que va a contratemps. S’acaba diminuendo tan llarg
com es vulgui.

El rotlleto (pag. 10)

Aquesta can¢6 dansa té la gracia que les tres parts tenen la mateixa
estructura: dues parts repetides amb una pregunta i una resposta. Els acom-
panyaments dels instruments també estan construits, en general, de la matei-
xa manera i caldra fer-ne adonar els alumnes.

En la tercera part entren tots els instruments, ja no dialoguen siné que
parlen tots alhora.

Cargol treu banya (pag. 14)

Introduccié de la caixa xinesa i triangle amb el ritme de la cangé.Tots els
instruments ostinato, menys el penultim compas del M, que cal que tingui posa-
da la lamina del Fa diesi. Es podria acabar de la mateixa manera que ha co-
mengat.

Joc de les pedretes (pag. 15)

Aquesta cango té tres parts: la primera, uns ostinatos dels M. Els C, seguint
la forma de la melodia,amb preguntes-respostes. Segona part: la mateixa forma
amb els X. En la tercera part entren tots els instruments excepte els C.

Dalt del cotxe (pag. 18)

Dialegs entre el C i el M. Els X entren decidits i forts tant en els com-
passos 5-6-7-8, com a la meitat del 10 i 12, per remarcar les paraules “neru,
neru, neru”, i “neru, neru, nas”.

També ens hem de fixar en la percussié dels cascavells i claus a partir del
“...si tu te’n vas...”, que dialoguen entre si.

L’oreneta i el pinsa (pag. 20)

En aquesta cangd s’ha de tenir un music molt segur en el X, és l'instru-
ment principal de 'acompanyament i déna la dinamica necessaria. Seria reco-
manable, si es vol fer tota la cang¢d sencera, donar-hi variacions en les diverses
estrofes perqué tingui més interes. Exemple: la estrofa, tots; 2a estrofa, XB i
MB; 3a estrofa, F i percussié indeterminada; 4a estrofa, tots, etc.

23
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